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Gioia  di  imparare,  concentrazione,  ispirazione e  creat iv i tà :  la  luce 
modella  e  anima gli  ambient i  di  apprendimento.  V i  mostr iamo 
come un’armoniosa  combinazione di  luce naturale  e  ar t i f ic ia le 

possa  essere  di  suppor to  ai  contest i  didat t ic i ,  s ia  che si  t rat t i  di 
favor ire  la  concentrazione a  l ivel lo  indiv iduale  che l ’ interazione 

per  i  lavor i  di  gruppo. 

CREATING LIGHT 
CREATES CONCENTRATION



«Le decisioni che prendiamo oggi 
 plasmano il nostro futuro.»



7

 

CREARE LUOGHI  
DI  BENESSERE  

tunableWhite crea le  condizioni 
ideali per un ambiente di studio 
positivo, incentrato sulla salute 
e sul benessere. I colori e le 
intensità variabili della luce 
permettono all’illuminazione di 
adattarsi al contesto. Integrando 
la luce diurna, tunableWhite dà 
sostegno al ritmo circadiano di 
alunni e insegnanti. Ciò contribu-
isce ad aumentare il benessere, 
a migliorare la qualità del sonno 
e a potenziare il rendimento 
cognitivo durante le ore di veglia.

STUDIARE CON  
TUT TI  I  SENSI

I risultati degli studi sugli stimoli 
multisensoriali rivelano che 
i processi di apprendimento 
diventano più efficaci quando 
vengono coinvolte più sollecita-
zioni sensoriali. Anche in condi-
zioni visive ideali, favorite dalla 
luce artificiale e da quella diurna, 
i disturbi acustici possono avere 
un effetto controproducente. Gli 
apparecchi fonoassorbenti dan-
no un valido contributo acustico 
per una comunicazione efficiente 
e un apprendimento mirato.

COLL ABOR AZIONE  
CON L’ATMOSFER A

Dalle aule chiuse e rigide agli 
spazi aperti. Da «ognuno per 
conto proprio» ad apprendere 
insieme. La moderna architettura 
educativa promuove le abilità 
di gruppo attraverso l’appren-
dimento collaborativo, ad 
esempio nei cosiddetti piazzali, 
su scalinate dove sedersi o in 
gallerie di lettura. Diverse aule 
sono raggruppate attorno ad 
aree di apprendimento aperte. 
L’illuminazione uniforme delle 
zone favorisce le riunioni e l’in-
terazione. 

Per  r iorganizzare  le  s t rut ture  educat ive  occorrono non solo  nuove 
concezioni  pedagogiche ma anche i l  r ipensamento degli  spazi  f is ic i . 

Un approccio  completo  t iene conto dell ’ impor tanza dello  spazio  e 
della  luce per  andare  incontro  in  modo più  ef f icace a l le  esigenze 
di  insegnant i  e  s tudent i .  Un’architet tura  di  quali tà  contr ibuisce  in 

modo signif icat ivo  a l  benessere  e  a l la  sa lute  come presupposto  per 
concentrarsi  e  s tudiare  con buon esi to .  La  luce crea  luoghi  di  energia 

e  luoghi  del  cuore  per  esper ienze di  apprendimento s t imolant i .

L U C E  I N N O V A T I V A  
P E R  N U O V I  C O N C E T T I  

P E D A G O G I C I

L U C E  I N N O V A T I V A  P E R  N U O V I  C O N C E T T I  P E D A G O G I C I



Nel suo rapporto sulle ten-
denze, l’architetta e ricer-
catrice Oona Horx-Stathern 
riporta quattro elementi 
che condizionano la capacità 
di apprendimento nel campo 
dell’educazione. L’uso della 
giusta illuminazione, con 
l’aggiunta di accorgimenti 
acustici e controllo intel-
ligente della luce, contri-
buisce in modo significativo 
a un’architettura capace di 
favorire l’apprendimento.

RISPARMIO ENERGETICO CON 
L A RISTRUT TUR AZIONE

Con l’evoluzione delle normative illuminotec-
niche, la messa al bando delle lampade e la 
necessità di concezioni didattiche innovative, 
molti istituti scolastici si trovano ad affronta-
re la sfida della ristrutturazione. La versa-
tile gamma di apparecchi Zumtobel offre 
soluzioni complete per questo cambiamento. 
La maggiore efficienza dei LED contribuisce 
in modo significativo al risparmio energetico. 
Il semplice dimming e le opzioni di controllo 
intelligenti, come i sensori di presenza e la 
regolazione in base alla luce diurna, offrono 
un ulteriore potenziale di risparmio.

ARCHITET TUR A DIDAT TICA 
 SOSTENIBILE

Il Green Deal dell’UE mira a raggiungere 
un’Europa neutrale dal punto di vista clima-
tico entro il 2050 e sottolinea l’importanza 
dell’educazione ambientale. Questa missione 
può svolgersi autenticamente solo in edifici 
didattici sostenibili. Gli obiettivi vanno ben 
oltre l’efficienza energetica. I materiali eco-
compatibili e la riduzione dei rifiuti seguono 
i concetti dell’economia circolare. Al termine 
della fase di utilizzo, le risorse vengono 
immesse in un ulteriore ciclo di vita. Per 
questo motivo lo sviluppo degli apparecchi 
di Zumtobel è sempre più guidato da regole 
di progettazione circolare (Circular Design 
Rules) in linea con l’economia circolare.

L AYOUT SPAZIALE LIBERO  
LUCE FLESSIBILE

Le strutture didattiche dinamiche richiedono 
una disposizione flessibile degli ambienti, 
che può essere sfruttata in pieno e anche in 
futuro solo con un’illuminazione variabile nel 
tempo e nello spazio. La giusta atmosfera 
luminosa dà sostegno a ogni contesto di-
dattico, dal lavoro individuale concentrato a 
quello interattivo di gruppo. Il controllo della 
luce non migliora soltanto i nuovi edifici. Con 
un controllo wireless anche le scuole ristrut-
turate possono offrire ambienti in grado di 
promuovere la creatività e la collaborazione 
attraverso il dinamismo della luce.

ARIA

AMORE 

LUCE

RUMOR

EDUTECTURE
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LUCE PER APPRENDERE CON 
 SUCCESSO E DIVERTENDOSI

Alunni e studenti sono più disposti a sperimentare, 
si sentono più creativi o hanno un approccio più 
orientato alla soluzione, più attento, più concen-
trato o più rilassato quando le condizioni di luce 
sono ben coordinate. I risultati delle ricerche attuali 
confermano queste correlazioni (esempi a pag. 70). 
Per questo è ancora più importante includere l’illu-
minazione sin da quando si iniziano a progettare gli 
spazi preferiti. Zumtobel offre soluzioni personaliz-
zate che favoriscono in modo ideale l’interazione 
armoniosa tra spazio, persone e luce. Con appa-
recchi, comandi e assistenza da un unico fornitore, 
Zumtobel riesce a creare soluzioni innovative per 
un ambiente di apprendimento stimolante.

EDUTECTURE: LO STRETTO LEGAME 
TRA ISTRUZIONE E ARCHITETTURA

Nel suo rapporto sulle tendenze, la ricercatrice e 
architetta Oona Horx-Strathern sottolinea l’ine-
quivocabile legame tra spazi di apprendimento e 
trasferimento delle conoscenze. Non è un caso che 
la cultura della conoscenza sia uno dei 12 mega-
trend, poiché il futuro della nostra società dipende 
in modo cruciale dal modo in cui organizziamo 
l’istruzione. Questo cambiamento deve essere 
modellato non solo in termini tecnologici ma anche 
architettonici. L’attenzione dovrebbe concentrarsi 
su ambienti stimolanti e flessibili che vadano in-
contro alle esigenze individuali di alunni e studenti. 
Creare luoghi del cuore, ossia luoghi che sappiano 
promuovere nel migliore dei modi la collaborazio-
ne, la creatività e il trasferimento delle conoscenze.

«Costruire  dal  punto di  v is ta  del  bambino» signif ica  considerare  la 
s t rut tura  didat t ica  più  di  una semplice  costruzione tecnica .  In  questo 

caso infat t i  sono pr ior i tar ie  le  esigenze,  le  prospet t ive  e  le  esper ienze 
dei  bambini .  Nel  ruolo  di  «terzo educatore»,  l ’architet tura  educat iva 

contr ibuisce  a l  successo dell ’apprendimento.  La  luce e  lo  spazio 
giocano un ruolo  fondamentale  andando incontro  dinamicamente 

a   tut ta  una ser ie  di  necessi tà .

C R E A R E  L U O G H I  
D E L  C U O R E  P E R  

L O  S T U D I O

L U C E  I N N O V A T I V A  P E R  N U O V I  C O N C E T T I  P E D A G O G I C I
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APPARECCHI D’ILLUMINAZIONE 
 FONOASSORBENTI:  VEDERE  
E  SENTIRE IN MODO PERFET TO 

Negli ambienti con forte presenza di cemen-
to, alluminio e vetro, tornano utili apparecchi 
 d’illuminazione che combinano sapientemente 
luce ed elementi acustici. Viene aggiunto un 
tessuto-non-tessuto con eccellenti proprietà di 
assorbimento del suono. Allo stesso tempo il 
materiale crea accenti accoglienti. Si tratta di una 
soluzione indicata ovunque, dalle biblioteche alle 
aule delle scuole.

PRENDERE ISPIRAZIONE  
DALLA LUCE NATURALE

L’apprendimento contemporaneo è legato alla luce 
naturale in quanto si tratta di una fonte primordiale 
che aumenta l’attenzione e la concentrazione favo-
rendo molti processi fisiologici. Crescono dunque la 
motivazione e la concentrazione. Diventa più facile 
assorbire ed elaborare le informazioni. Per questo 
la scelta migliore sono grandi vetrate e lucernari, 
senza contare pause a sufficienza nella natura.  

La  concentrazione non nasce dal  caso.  È  piut tos to  i l  r isul tato  di 
una sot t i le  interazione di  numerosi  fat tor i  che aiutano gli  s tudent i . 

In  par t icolare  sono fondamentali  i  sensi  del la  v is ta  e  dell ’udito . 
Le  soluzioni  i l luminotecniche che integrano sia  la  luce diurna che 

af f rontano le  dif f icol tà  acust iche contr ibuiscono a  creare  un’atmosfera 
in  grado di  favor ire  la  concentrazione.

F O C U S  S U L L A  C O N C E N T R A Z I O N E  
N E L L O  S T U D I O

L U C E  I N N O V A T I V A  P E R  N U O V I  C O N C E T T I  P E D A G O G I C I



« Sono certa che sia gli insegnanti sia gli alunni  vivranno 
le nuove possibilità di variazione della luce come un 
 arricchimento della loro vita scolastica quotidiana. Questo 
non solo comporterà una giornata scolastica più varia ma 
ridurrà anche la stanchezza. I nostri scenari preconfigurati 
mettono in armonia le condizioni di luce con le rispettive 
attività che si svolgono.»
Merete Madsen, lighting designer della scuola Herstedlund 
in Lighting Metropolis (online 2017)

Maggiori informazioni sullo studio riguardante l’illuminazione come mezzo 
per strutturare e sostenere le attività di insegnamento e apprendimento.

Nell’apprendimento non si tratta solo di 
ottimizzare la percezione visiva ma anche di 
soddisfare bisogni emotivi come sicurezza, 
protezione, comfort, opportunità di avere 
uno spazio proprio e diversificazione degli 
ambienti, soprattutto nel contesto delle 
concezioni educative attuali. Mentre la luce 
diurna dà sostegno ai processi fisiologici, 
soprattutto in prossimità delle finestre e 
durante le principali ricreazioni, la luce 
artificiale ci assiste negli spazi interni. L’uso 
mirato della luce al momento giusto supporta 
il nostro orologio biologico.

STUDIO SULL A LUCE DINAMICA NELL A SCUOL A 
HERSTEDLUND, ALBERTSLUND (DK)
Lo studio ha analizzato il contributo della luce alla motivazione, alla comunicazione, 
ai livelli di attività, all’atmosfera, al comfort visivo e al comportamento in classe. 

https://z.lighting/en/group/news-insights/concentration-at-the-push-of-a-button-zumtobel-supports-learning-with-active-light-in-the-classroom/
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 L U C E  I N N O V A T I V A  P E R  N U O V I  C O N C E T T I  P E D A G O G I C I

F A V O R I R E  
B E N E S S E R E  E  S A L U T E  
C O N  L E  T E C N O L O G I E

Lo spazio  di  apprendimento è  considerato  un «terzo 
educatore» r iconosciuto  e  cost i tuisce  ogget to  di  intense 

r icerche da par te  di  scienziat i  di  var ie  discip line.  Ciò  r ichiede 
a l l ’architet tura  un approccio  olis t ico.  Con Ac t ive  L ight , 

Zumtobel  of f re  a  s tudent i  e  insegnant i  un suppor to  completo: 
v isivo,  emotivo e  biologico.

Altro su 
tunableWhite

Altro su 
Zumtobel SPECTRUM

ZUMTOBEL SPECTRUM 

La natura come esempio da seguire. Anche la tecnologia 
 Zumtobel SPECTRUM procura un benessere ideale e assicura la 
massima concentrazione: basandosi sulla distribuzione spettrale 
della luce diurna e sulla sensibilità dei principali recettori dell’occhio, 
le lunghezze d’onda azzurre vengono arricchite. L’acuità visiva viene 
migliorata riducendo le dimensioni della pupilla. Rispetto ai LED 
convenzionali, questa distribuzione spettrale ottimizzata con una 
piacevole temperatura di colore bianco neutro contribuisce in modo 
ottimale al sistema melanopico e quindi ai processi fisiologici.

TUNABLE WHITE 

tunableWhite integra la luce diurna naturale. Con la giusta tem-
peratura di colore e l’intensità luminosa al momento giusto, stimola 
le funzioni fisiologiche e l’attività cerebrale delle persone. La luce 
calda al mattino presto e alla sera favorisce il benessere e il relax. La 
luce azzurra, invece, ha un effetto stimolante. Ciò consente di soste-
nere positivamente il ritmo circadiano negli ambienti interni e quindi 
di migliorare la concentrazione e le prestazioni nelle fasi di veglia.

https://www.zumtobel.com/it-it/tunablewhite-tecnologia.html
https://z.lighting/en/group/news-insights/zumtobel/zumtobel-spectrum/


TECTON: ILLUMINAZIONE, LUCE DI  EMERGENZ A E SENSORI IN UN ROBUSTO BINARIO  

Il sistema di file continue TECTON combina un robusto look industriale con una concezione completa:  alimentazione, 
controllo della luce e collegamento alla luce di emergenza sono perfettamente integrati nel binario portante. Gli 
 apparecchi seguono con flessibilità le attività di apprendimento, le suddividono in modo efficiente e mettono in risalto 
in modo specifico arredamento e oggetti. 

UN SOLO AMBIENTE, MOLTI SCENARI DIDAT TICI

La didattica si evolve e non si manifesta più esclusivamente nell’insegnamento frontale tradizionale,  incentrato 
sulla lavagna e sul docente. Si assiste invece a un’alternanza dinamica tra lavoro di gruppo, comunicazione e 
momenti di relax. Questa diversità si riflette anche nell’illuminazione e nell’allestimento dell’ambiente. I cambi 
di scena hanno un effetto stimolante, non solo in termini di illuminazione. L’insegnamento frontale tradizio-
nale, con focus visivo sul docente e sulla lavagna o sul piano di proiezione, richiede condizioni di luce diverse 
rispetto alla comunicazione in un cerchio di sedie o in un momento individuale con un cuscino personale. 

Lezioni frontali: 
carattere aperto e omogeneo 
dell’ambiente per mezzo di 
un sistema di file continue 
TECTON integrato da appa-
recchi MIREL e wallwasher 
sulla lavagna. Sostegno a 
un’atmosfera di apprendi-
mento attiva e classica che 
supera tutti i requisiti 
normativi previsti per le 
aule.

Comunicazione: 
per favorire  l’interazione 
o creare momenti di 
 concen trazione individuale 
basta premere un  pulsante 
sull’unità di  controllo. 
In queste situazioni si 
 utilizzano downlight o 
faretti, aggiunti in modo 
flessibile al  sistema di 
file continue TECTON e 
 opportunamente direzionati.
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CREARE L A GIUSTA 
 ATMOSFER A 

L’interazione tra apparecchi e 
design, scene di luce, elementi 
fonoassorbenti, mobili e materiali 
crea un’atmosfera per processi 
di apprendimento concentrati e 
creativi. La temperatura di colore 
si può regolare a seconda delle 
esigenze in contesti diversi: una 
luce ridotta e calda favorisce 
lo sviluppo creativo e aiuta ad 
appartarsi. Una luce neutra, 
fredda e vivace ha un effetto più 
stimolante e crea le basi per una 
collaborazione attenta e concen-
trata. La luce consente un utilizzo 
versatile dell’ambiente premendo 
semplicemente un pulsante. 

FAVORIRE L A 
 COLL ABOR AZIONE

I nuovi spazi per la collaborazione 
informale, come le aree di seduta 
nei corridoi, sui gradini o lounge, 
favoriscono la collaborazione e il 
confronto di idee. Vengono utiliz-
zati diversi dispositivi digitali. Per-
tanto la priorità assoluta è evitare 
l’abbagliamento da luce riflessa 
e la perdita di contrasto sugli 
schermi. Un ambiente di collabo-
razione produttivo e piacevole si 
ottiene quando viene garantito 
un sufficiente apporto di luce 
diurna e la luce artificiale supera 
gli standard minimi normativi. Ciò 
assicura buoni processi percettivi 
evitando l’abbagliamento, con un 
contrasto sufficiente e un’om-
breggiatura equilibrata. 

L A LUCE STIMOL A 
E ASSISTE  

I metodi didattici innovativi 
puntano a personalizzare spazi 
e tempi di apprendimento, con 
gli insegnanti che diventano ac-
compagnatori. Spazi educativi ed 
esperienziali diversi promuovono 
la creatività, l’apprendimento in 
autonomia e la collaborazione in 
gruppi eterogenei. Nel contesto 
del tempo pieno, le scuole si 
trasformano in luoghi vivaci e di 
identità. La luce fornisce un sup-
porto emotivo e stimola questi 
ambienti di apprendimento.

L’ insegnamento non av viene più  in  aule  o  sa le  s tandardizzate  bensì 
ovunque e  in  qualsia si  momento.  Gli  ambient i  di  s tudio  si  t ra s formano 
sempre più  in  spazi  di  v i ta  e  tempo l ibero,  compresi  luoghi  di  incontro 

socia le  per  a ssociazioni  o  event i  cul tura li .  L’architet tura  innovat iva 
per  la  formazione r i f let te  le  nuove concezioni  pedagogiche nella 

mult i funzionali tà  degli  spazi ,  come r isul tato  di  processi  decisionali 
par tecipat iv i  con gli  utent i .  Le  soluzioni  i l luminotecniche dinamiche si 

inser iscono in  quest i  nuovi  scenar i  con un equil ibr io  t ra  arredi  accoglient i 
e  luce ergonomica per  lavorare.

S O L U Z I O N I  I L L U M I N O T E C N I C H E  
F L E S S I B I L I  P E R  A M B I E N T I  

D I  A P P R E N D I M E N T O  D I N A M I C I

L U C E  I N N O V A T I V A  P E R  N U O V I  C O N C E T T I  P E D A G O G I C I
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ARCHITET TUR A  
EDUCATIVA PER  
GENER AZIONI

L’architettura, la tecnologia (dell’illumina-
zione) e il design hanno valore soprattutto 
quando sono senza tempo e durano a lungo. 
Sostenibilità significa anche utilizzare il più 
a lungo possibile risorse o componenti già 
installati. Strutture didattiche per le genera-
zioni a venire: si tratta di immobili proget-
tati dall’inizio alla fine e aperti a scenari di 
utilizzo futuri. 

LE EPD AIUTANO 
L A CERTIFICAZIONE 
GREENBUILDING

Negli edifici scolastici, le certificazioni di 
bioedilizia come LEED, BREEAM e DGNB non 
solo aiutano a ridurre l’impronta ecologica, 
ma creano anche un ambiente più sano e 
confortevole per studenti e insegnanti. Da 
oltre 10 anni Zumtobel è autorizzata a fornire 
le EPD (Environmental Product Declarations) 
in un processo separato e a breve termi-
ne per la certificazione degli edifici. Una 
EPD rende noto l’impatto ambientale di un 
prodotto durante il suo intero ciclo di vita e 
costituisce quindi un elemento importante 
per ottenere l’ambita certificazione edilizia.

LE CDR PROMUOVONO 
L’ECONOMIA  
C IRCOL ARE

I principi dell’economia circolare sono inte-
grati fin dall’inizio nei processi di design e 
gestione dei prodotti di Zumtobel. Le Circular 
Design Rules (CDR), sviluppate da Zumtobel 
in stretta collaborazione con lo studio di 
design EOOS e l’istituto di consulenza EPEA, 
svolgono un ruolo fondamentale. Costruire 
in linea con l’economia circolare non solo 
riduce l’impronta ecologica, ma comporta 
anche vantaggi economici e strategici che 
rafforzano la redditività a lungo termine. 

Le  is t i tuzioni  educat ive  plasmano la  mentali tà  e  i l  compor tamento 
degli  s tudent i .  In  mater ia  di  sos tenibil i t à  dovrebbero quindi  fungere 

da modello  sensibil iz zando s tudent i  e  insegnant i  sul le  quest ioni 
urgent i  del  nostro  tempo.  Solo  un ambiente  veramente sostenibile 
r iesce  a  essere  autent ico  e  promuove gli  obiet t iv i  del  Green Deal 

verso un’Europa neutra le  dal  punto di  v is ta  c l imat ico  entro  i l  2050.

L A  S O S T E N I B I L I T À  
F A  S C U O L A

L U C E  I N N O V A T I V A  P E R  N U O V I  C O N C E T T I  P E D A G O G I C I

Altro sulla
Sostenibilità

Altro sul   
Greenbuilding

Altro sulla  
Circular Economy

https://sustainability.zumtobel.com/com-en/
https://sustainability.zumtobel.com/com-en/lighting-in-green-building
https://sustainability.zumtobel.com/com-en/our-sustainability-dimensions/human-sustainability/circular-economy


Consumo termico annuo di una scuola di medie dimensioni 
(fonte: ifeu) 

1 000 000 kWh

Consumo di corrente annuo di una scuola di medie dimensioni   
(fonte: ifeu) 

100 000 kWh 

Investimenti arretrati per la ristrutturazione di scuole   
(fonte: kfW) 

45,6 mrd EUR

Amministrazioni comunali che denunciano un grave deficit 
d’investimento per le scuole 
(fonte: KfW-Kommunalpanel 2022) 

17 %

Tra il 47% (Baviera) e il 66% (Renania Settentrionale-Vestfalia) degli 
intervistati in Germania denuncia che gli edifici scolastici non sono 
adeguatamente ristrutturati. (fonte: ifo Bildungsbarometer 2023) 

47 – 66 % 
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Semplice 
dimming

Rilevamento 
di presenza

Controllo 
luce diurna

Connettività 
(IOT)

Monitoraggio 

LIVELLO 1:  PASSAGGIO AL LED

LIVELLO 2:  GESTIONE DELL A LUCE

LIVELLO 3:  IOT E MONITOR AGGIO 

di risparmio energetico

di ulteriore risparmio energetico

Lampada fluorescente  
→ LED

Tre livelli  di  
ristrutturazione sostenibile1 000 000 kWh

45,6 mrd EUR

Altro sulle 
 ristrutturazioni sostenibili

https://sustainability.zumtobel.com/com-en/applications/refurbishment-education


L U C E  I N N O V A T I V A  P E R  N U O V I  C O N C E T T I  P E D A G O G I C I

Per  o l t re  80 anni,  la  luce negli  is t i tut i  scolas t ic i  è  s tata  quella  del le  lampade 
f luorescent i .  Dal  2023 la  diret t iva  UE sulla  res tr izione delle  sostanze per icolose 

nelle  apparecchiature  elet t r iche ed elet t roniche impone la  f ine  di  questa  tecnologia 
per  le  lampade.  I l  passaggio  a l la  tecnologia  LED,  innovat iva  ed es tremamente 

ef f ic iente,  è  quindi  necessar io  in  molte  scuole  e  universi tà  che comunque hanno 
bisogno di  essere  r innovate.  Si  t rat ta  di  una pietra  mil iare  non solo  per  l ’ef f ic ienza 

energet ica  e  la  r iduzione dei  cost i ,  ma anche per  i l  miglioramento della  quali tà 
del l ’ i l luminazione e  la  r iduzione della  necessi tà  di  manutenzione.

R I S T R U T T U R A Z I O N I  
P E R  M I G L I O R A R E  E F F I C I E N Z A  

E  Q U A L I T À  D I  L U C E
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SEI  R AGIONI PER CUI VALE L A PENA RISTRUT TUR ARE IL S ISTEMA DI ILLUMINAZIONE

Integrando un’illuminazione 
ristrutturata con un 

sistema di comando, diventa 
possibile disporre di molti 
scenari premendo un semplice 
pulsante o di adattarne gli 
orari, rendendo l’ambiente 
più dinamico e versatile 
durante l’apprendimento. 

Gli investimenti in una 
nuova illuminazione 
riducono i costi 

energetici e riducono 
al minimo i costi di 
manutenzione. Ciò si 

traduce in un ammortamento 
in tempi brevi.

Ambienti  di  studio 
 ottimizzati  con la 

 gestione del la luce

Ammortamento  
in tempi brevi

Contributo ai  processi  di 
apprendimento

Sostenibi l ità e programmi 
di  incentivi

Ristrutturando il sistema 
di illuminazione si migliora 
la qualità dell’ambiente, 

aumenta la concentrazione e 
l’attenzione di studenti e 
insegnanti. Una luminosità 
attenuata e calda favorisce 

la creatività, mentre 
le componenti di luce 

azzurra riescono a essere 
stimolanti.

La maggior parte delle 
emissioni di CO2 derivanti 

dall’illuminazione si verifica 
durante la fase di esercizio. 

Le nuove leggi sulla 
sostenibilità e gli incentivi 
alle ristrutturazioni sono 
fattori importanti per 
modernizzare la luce. La 
ristrutturazione non solo 
riduce l’impronta ecologica 
di un istituto scolastico, 

ma crea anche un ambiente di 
apprendimento piacevole che 
favorisce il benessere delle 

persone nell’edificio.

Le nuove concezioni 
illuminotecniche con sistemi 
di controllo hanno un effetto 

stimolante e riposante. 
Integrando la luce diurna, 
l’illuminazione artificiale 

aiuta a stabilizzare 
l’orologio biologico e 

contrasta l’affaticamento 
mentre si studia. La luce 

influenza lo stato d’animo e 
il benessere. 

La ristrutturazione della 
luce procura un notevole 
risparmio energetico. I 

nuovi sistemi LED ad alta 
efficienza energetica 
riducono il consumo 

energetico e le emissioni 
nocive per il clima.

Salute  
e benessere

Eff ic ienza energetica



Zumtobel  met te  in  conto non sol tanto  la  disponibil i t à  di  pezzi 
di  r icambio ma anche le  possibi l i t à  di  conver t ire  gl i  apparecchi, 
aggiornandoli  per  migliorare  comfor t  ed ef f ic ienza energet ica 

nonché per  garant ire  una durata  più  lunga possibi le .  I  k i t  di 
conversione degli  apparecchi  of f rono soluzioni  su  misura  per  i 

proget t i  di  r is t rut turazione. 

Ristrutturare  
tutelando le risorse

L U C E  I N N O V A T I V A  P E R  N U O V I  C O N C E T T I  P E D A G O G I C I

9 plafoniere FED2 2/54 W 
tubi fluorescenti

9 kit di conversione 
LED senza comandi

9 kit di conversione 
LED con comandi

Fabbisogno energetico [kWh/anno] 1925 529 169

LENI [kWh/(m2 anno)]

Efficienza energetica  
con utilizzo standard  
a norma DIN EN 15193-1

27,5 7,56 2,41

Costi [EUR/anno] 577,40 158,72 50,57

Tariffa corrente: 0,3 EUR/kWh 772 212 67,6

Risparmio con i kit  
di conversione

73 %  
senza comandi della luce

91 %  
con comandi della luce
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SET TE VANTAGGI DEI  KIT DI  CONVERSIONE

Risparmio energetico ed 
emissioni r idotte durante 
i l  funzionamento

Costi  d ’investimento  minori 
con i  kit  di  conversione 
che non con sostituzioni 
 complete 

Costi  di  esercizio ridotti 
(manutenzione, energia)

Qualità di  luce  
migl iorata

Garanzia Zumtobel e 
marchio CE sui  kit  di 
conversione

Tutela del le risorse in 
quanto si   conservano 
 componenti  degli 
 apparecchi

I  kit  di  conversione  
r isparmiano i l  r innovo  
completo di  sof f itti  /  pareti



Lincoln Medical Sciences Building, University of Lincoln | GB

L U C E  I N N O V A T I V A  P E R  N U O V I  C O N C E T T I  P E D A G O G I C I

Per motivi ecologici ed economici, la sostituzione 
completa degli apparecchi non è sempre la scelta 
migliore. Zumtobel contribuisce a una ristruttura-
zione in grado di salvaguardare le risorse, aggior-
nando gli apparecchi con kit di conversione ma 
conservandone i componenti. Questi kit sono 
disponibili come soluzioni speciali o standard 
ad esempio per SLOTLIGHT, MIREL, PANOS 
o ONDARIA. 

Il sistema di file continue TECTON è stato 
 sviluppato oltre 20 anni fa con l’obiettivo di 
garantire flessibilità e utilizzo modulare a lungo 
termine. Oggi permette di rimpiazzare i tubi 
fluorescenti con varie soluzioni LED senza bisogno 
di attrezzi, andando incontro alle necessità di 
ambienti e postazioni di lavoro che cambiano. 
Vi si possono integrare facilmente apparecchi per 
luce di sicurezza, componenti di controllo e sensori.  

RISTRUT TUR AZIONE OT TIMIZZ ATA  
CON KIT DI  CONVERSIONE E DESIGN MODUL ARE DEI  PRODOT TI

Altro sui  
Kit di conversione

Altro su  
Rinnovare

https://sustainability.zumtobel.com/com-en/refurbishment/refurbishment-kits
https://sustainability.zumtobel.com/com-en/applications/refurbishment-education
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Processo di servizio – competenze 

 Zumtobel nella ristrutturazione

1. Analisi della situazione reale
Come sono cambiate le necessità da quando c’è l’impianto? 
I  valori normativi richiesti dalle EN 12464 sono ancora rispettati? 
In che stato si trova l’impianto?

2. Sostituzione completa o kit di conversione
Il kit di conversione ha senso in termini economici e  costruttivi 
oppure la strategia migliore è optare per una sostituzione 
 completa?

3. Necessità particolari
In quali zone si presentano necessità particolari o cronologica-
mente nuove in termini di manutenzione, grado di protezione 
elevato (ad es. sviluppo di polvere), resa cromatica, protezione 
da colpi di pallone o da atti di vandalismo?

4. Sensori e comandi
È possibile installare un sistema di comando cablato oppure oc-
corre una soluzione wireless via radio? Quali tipi di sensori, unità 
di comando e scenari di luce sono richiesti per le esigenze d’uso?

5. Illuminazione di emergenza
In che modo si può adattare l’illuminazione di emergenza alle 
normative attualmente in vigore ed eventualmente agganciarla 
a un sistema di comando?

6. Controllo della qualità e consegna
L’impianto ristrutturato corrisponde agli obblighi normativi e alle 
aspettative degli utenti? I sensori e gli scenari di luce sono impo-
stati come da richieste?



G I R O  I N  U N  I S T I T U T O  S C O L A S T I C O

APPARECCHI,  COMANDI E SERVIZI  DA UN FORNITORE UNICO

Le concezioni illuminotecniche sostenibili e orientate al futuro per le 
strutture didattiche devono essere particolarmente ben studiate e 
flessibili, capaci di tenere conto dei nuovi metodi di apprendimento 
e di utilizzo degli ambienti. Che si tratti di aule o biblioteche, di spazi 
preferiti all’aperto o al chiuso, di palestre o di aule universitarie, le 
soluzioni illuminotecniche Zumtobel, con comandi della luce che 
sanno seguire dinamicamente le diverse esigenze, sono altrettanto 

varie quanto le situazioni in cui la luce viene utilizzata negli istituti 
scolastici. Zumtobel offre soluzioni su misura che vanno incontro 
alle necessità più elevate in termini di installazione, illuminotecni-
ca, controllo e design. L’obiettivo è sostenere gli studenti non solo 
visivamente, ma anche emotivamente e biologicamente. Creando 
un’identità in uno spazio sano e stimolante, si vuole incoraggiare 
ognuno a dare il meglio di sé.

L ABOR ATORI

BIBLIOTECHE

MENSE / CAFFET TERIE

PALESTR A

AREE DI  GIOCO  
E R ICREAZIONE

AULE UNIVERSITARIE /
AUL A MAGNA

SAL A DOCENTI / 
AREE SUPPLEMENTARI
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  G I R O  I N  U N  I S T I T U T O  S C O L A S T I C O

O F E R T A  C O M P L E T A  
P E R  I S T I T U T I  S C O L A S T I C I

Soluzioni 
 illuminotecniche 

integrate

Illuminazione 
ordinaria  

e di emergenza

Comandi 
e sensori

Light 
as a 

Service

Digital
Services

ILLUMINAZIONE ESTERNA

AULE / SALE PER SEMINARI

SCENARI PER LO STUDIO,  
SPAZI E AREE COMUNI

INGRESSI  E  
ZONE DI  PASSAGGIO
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SLOTLIGHT infinity IILANOSPANOS

VIVO II MIREL evolutionPERLUCE

<<< Johannes Kepler Universität Linz | AT

 

I N G R E S S I  E  
Z O N E  D I  P A S S A G G I O  

G I R O  I N  U N  I S T I T U T O  S C O L A S T I C O

SFUMATURE MORBIDE

Un’opportuna composizione dei corpi illuminanti, 
con comando basato sulla luce diurna, serve a 
compensare le forti differenze di luminanze gene-
rate da condizioni atmosferiche, ore del giorno e 
stagioni. Questo migliora la percezione e l’orienta-
mento spostandosi fra aree esterne e interne. Un 
mix di sorgenti luminose estensive e puntiformi 
valorizza l’ambiente e diversifica le zone.

MUOVERSI IN S ICUREZZ A

Nelle zone di passaggio ha senso optare per una 
composizione di linee luminose e downlight. Ne 
deriva infatti struttura e orientamento. Tuttavia 
i corridoi e le scale fungono anche da spazi di 
apprendimento informale e formale in molti edifici 
scolastici. Gli strumenti di lavoro e i processi percet-
tivi richiedono condizioni di luce simili a quelle delle 
aule ufficiali. Con buoni contrasti, ombreggiature e 
assenza di abbagliamento, soprattutto pensando 
agli schermi dei dispositivi digitali.

Accoglienza piacevole e guida 
Accoglienza piacevole  per  v isi tator i  e  personale  della  scuola ,  or ientamento 

rapido con l ‘ausi l io  del la  luce oppor tunamente dosata  f ra  interni  ed 
es terni:  sono quest i  i  requisi t i  pr incipali  del l ‘ i l luminazione nell ‘area 

di  ingresso per  garant ire  un elevato  l ivel lo  di  comfor t  e  sicurezza .  Le 
aree di  passaggio  adiacent i ,  spesso anche es tensioni  degli  spazi  di 

apprendimento,  r ichiedono ul ter ior i  requisi t i  di  luce:  buoni  contras t i , 
mancanza di  abbagliamento sui  disposit iv i  digi ta l i ,  ombreggiatura 
equil ibrata  per  una percezione gradevole  dei  vol t i  del le  persone.
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LIGHT FIELDS III

SLOTLIGHT infinity II LANOS

ECOOS II

TECTON MIREL

MIREL evolution PERLUCE

CLARIS evolution

<<< Grundschule Eyrs | IT

 

Studiare con serenità 
Concentrazione,  at tenzione e  benessere  sono in  s t ret to  legame 

con i l  buon esi to  dell ’apprendimento.  La  luce e  lo  spazio  hanno un 
ef fet to  regolatore.  Le  aule,  in  quanto luoghi  di  energia  e  ident i tà , 

r ichiedono scenar i  d ’ i l luminazione in  grado di  var iare  a  seconda del 
momento,  dal la  lezione frontale  e  dal  lavoro indiv iduale  concentrato 
a  un’atmosfera  accogliente  per  le  discussioni  e  le  at t iv i tà  di  gruppo. 

Adat tando la  luce si  creano le  condizioni  ideali  per  la  percezione,  anche 
quando i  cambi  di  v isuale  sono frequent i .

A U L E / 
S A L E  P E R  S E M I N A R I

G I R O  I N  U N  I S T I T U T O  S C O L A S T I C O

PERCEZIONE DI  
STIMOLI E SPAZI

La luce deve creare buoni contrasti per l’utilizzo dei 
dispositivi multimediali, escludere l’abbagliamento 
e fornire un’ombreggiatura sufficiente a sostenere 
la percezione degli spazi e dei volti delle persone. 
Una distribuzione armoniosa delle luminanze serve 
a prevenire l’affaticamento della vista. Aggiungendo 
sorgenti luminose puntiformi si creano accenti che 
strutturano l’ambiente. È fondamentale anche diversi-
ficare l’illuminazione. Le scene di luce preconfigurate 
consentono di adattare comodamente l’atmosfera alle 
esigenze di apprendimento semplicemente premendo 
un pulsante.

LUCE NATUR ALE PER L A SALUTE  
E  L A SOSTENIBILITÀ

L’esposizione alla luce naturale, durante le pause o 
davanti alle finestre, ha la capacità di stimolare e 
stabilizzare l’orologio biologico. Un sistema di controllo 
dell’illuminazione con tunableWhite e apparecchi 
appropriati fornisce sostegno a questa interazione 
naturale. I comandi basati su luce diurna e tapparelle 
evitano l’abbagliamento dei raggi solari diretti e l’ecces-
so di calore. Il risultato di un progetto illuminotecnico 
accurato è un’aula in cui comfort, efficienza energetica 
e impegno sono in equilibrio.
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SLOTLIGHT roundLANOS ONDARIA II

PERLUCE

SLOTLIGHT infinity II

TECTON MIREL VIVO II

<<< Percy Gee Building, University of Leicester | GB

 

Dal luogo di  studio a quello di  benessere 
Creare  scenar i  per  lo  s tudio  signif ica  disporre  di  zone f lessibi l i  e 

versat i l i ,  intese  come punt i  di  incontro  comunicat ivo  che ruotano intorno 
a  uno spazio  aper to  centra le .  Quest i  spazi  incarnano una pedagogia 
moderna e  t ra sversale  a l le  c la ssi ,  con un’at tenzione par t icolare  per 

i l  legame socia le,  l ’ ident i tà  e  l ’apprendimento in  gruppo.  L’accento è 
posto  sul la  comunicazione e  sul  lavoro di  proget to.  Un buon sis tema 

d ’i l luminazione s frut ta  la  presenza di  luce naturale  ot t imizzando quella 
ar t i f ic ia le  con un control lo  intel l igente.  Gli  apparecchi  con elementi 

fonoassorbent i  rendono l ’ambiente  più  piacevole.

S C E N A R I  P E R  L O  S T U D I O ,  
S P A Z I  E  A R E E  C O M U N I

G I R O  I N  U N  I S T I T U T O  S C O L A S T I C O

LUCE NATUR ALE E ARTIFIC IALE 
IN EQUILIBRIO

Nelle scuole, sono i momenti di pausa con 
un’elevata esposizione alla luce diurna a dare 
un contributo particolarmente positivo ai 
processi fisiologici. Di conseguenza i punti di 
incontro come spazi comuni, luoghi centrali 
di comunicazione, vivono di grandi aperture 
alla luce del giorno. Il controllo delle tappa-
relle serve a contenere il calore e l’abba-
gliamento dei raggi solari. Tecnologie come 
tunableWhite consentono un andamento 
dinamico regolando in modo flessibile l’in-
tensità e la tonalità di luce. Questo permette 
di comporre l’ambiente in modi diversi: con 
la luce migliore per studiare concentrati o 
invece per le attività creative di gruppo.

AMBIENTI SOSTENIBILI  
E  ACCOGLIENTI

Gli scenari per lo studio caratterizzati da uno 
spazio comune vivono di elementi decorativi 
che creano identità e atmosfera accogliente. 
Gli apparecchi d’illuminazione decorativi, 
con un gioco mirato di luci e ombre, danno 
forma al punto centrale di incontro sociale, 
proprio come i caminetti del passato. Si trat-
ta di un’intenzionale composizione di zone 
che contrasta con una monotona uniformità 
e promuove invece un luogo di apprendi-
mento produttivo e creativo. Tutto questo 
con un funzionamento ad alta efficienza 
energetica

VEDERE E SENTIRE  
IN ARMONIA

In spazi didattici sempre più aperti, conta 
non solo la luce ma anche l’acustica. Gli 
apparecchi fonoassorbenti combinano 
l’illuminazione con il miglioramento acustico. 
Si viene così a creare un ambiente in cui 
l’apprendimento visivo e la comunicazione 
chiara sono in armonia.

VIVO II Spot a sospensione 
con paralume decorativo
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ECOOS II

ONDARIA IILINCOR

LIGHT FIELDS III SLOTLIGHT infinity II CLARIS evolution

PANOS DOWNLIGHTS MIREL evolution

<<< Johannes Kepler Universität Linz | AT

 

Sostegno al la  multifunzionalità 
Nelle  aule  universi tar ie  la  luce è  tanto  var ia  quanto l ’uso della  sa la , 

carat ter izzata  da  molt i  post i  a  sedere  in  una disposizione spesso r igida  e 
v isivamente focalizzata :  si  va  dal la  luminosità  a l la  penombra,  dal la  s t imolante 

luce f redda a  quella  ca lda  e  r iposante  o  adat ta  a l le  cer imonie.  Gli  s t rumenti 
mult imedia li  e  l ’at tenzione verso i l  docente  o  i l  presentatore  r ichiedono un 

sis tema d ’i l luminazione ben coordinato  nella  par te  f rontale  della  sa la .  Occorrono 
buoni  contras t i  nel l ’uso dei  dispoit iv i  mult imedia li  e  una per fet ta  percezione 

faccia le  dell ’oratore  che esige  la  massima concentrazione.

A U L E  U N I V E R S I T A R I E /
 A U L A  M A G N A

G I R O  I N  U N  I S T I T U T O  S C O L A S T I C O

STUDIARE IN UNA  
CORNICE DA EVENTO

Un impianto illuminotecnico ben  studiato 
prevede un’illuminazione funzionale ed 
estensiva ma anche una suggestiva illu-
minazione d’accento che si presti a molti 
utilizzi. Premendo un semplice pulsante si 
trasforma la sala in un solenne palcoscenico 
per un concerto serale, tornando poi all’aula 
classica per grandi gruppi la mattina dopo. 
Con opportune unità di comando, il sistema 
di controllo offre comode interfacce tra le 
persone e la luce dell’ambiente.

CAL AMITARE  
L’AT TENZIONE

Per calamitare l’attenzione di gruppi nume-
rosi in un’aula universitaria, è indispensabile 
concentrarsi su chi si trova in cattedra o 
sul palco. Una scarsa percezione del viso 
porta a stancarsi. Quindi la luce deve cadere 
frontalmente sul volto. L’intero spazio di 
presentazione richiede dunque un progetto 
illuminotecnico molto attento. Con un’om-
breggiatura equilibrata e un illuminamento 
semicilindrico si ottiene una percezione del 
viso amichevole e tridimensionale.

ATMOSFER A CON  
TUNABLEWHITE

Serve un’atmosfera accogliente, sobria e 
calda per un concerto di pianoforte? Oppure 
nelle ore pomeridiane è il momento di sti-
molare gli studenti stanchi con un’atmosfera 
vivace come la luce del giorno? La tecnologia 
tunableWhite offre molte opzioni semplice-
mente premendo un pulsante. Le scene di 
luce programmate dinamicamente contrasta-
no la monotonia, soprattutto quando manca 
la luce naturale. 
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ONDARIA IIMIREL evolution ECOOS II

SLOTLIGHT IP54CLEAN II industryTECTON MPO IP 54PERLUCE IP54

PANOS

<<< UWE Engineering Building, Bristol | GB

 

Necessità specif iche per studiare bene 
Le necessi tà  di  i l luminazione nei  laborator i  spaziano dal  control lo  dei 
deposit i  di  polvere  in  un’of f ic ina  a l l ’uso f lessibi le  in  un’aula  di  musica 

o  a l la  massima resa  cromatica  in  un’aula  di  disegno.  L’at t rezzatura 
tecnica  di  quest i  ambient i  si  pone come obiet t ivo  quello  di  apprendere 

bene.  Per  ta le  motivo l ’ i l luminazione dei  laborator i  non deve essere 
sol tanto  funzionale  ma soprat tut to  promuovere l ’esper ienza prat ica , 

favorendo la  percezione sensor ia le  e  la  creat iv i tà .

L A B O R A T O R I

G I R O  I N  U N  I S T I T U T O  S C O L A S T I C O

TECNICA E INFORMATICA

Per garantire una lunga durata degli 
 apparecchi d’illuminazione nei laboratori, è 
necessario un grado di protezione di almeno 
IP54. In questo modo l’illuminazione è a 
prova di polvere e umidità. Dove le condizio-
ni risultano particolarmente problematiche, 
si raccomanda l’uso di apparecchi ancora più 
robusti, protetti anche da sollecitazioni mec-
caniche. Nei laboratori informatici è necessa-
ria un’illuminazione con requisiti ben precisi, 
tali da escludere ad esempio l’abbagliamento 
psicologico o da luce riflessa sugli schermi. 

ARTE E CULTUR A

Nell’aula di disegno l’illuminazione deve per-
mettere di valutare con chiarezza i colori e i 
dettagli delle opere. Per soddisfare questi re-
quisiti sono necessari livelli di illuminamento 
elevati, compresi tra 750 e 1000 lux, oltre 
che un’eccellente resa cromatica (CRI > 90). 
L’aula di musica comporta un uso flessibile 
dello spazio, ad esempio con cori, orchestre 
o allestimenti teatrali. Con un insieme di cor-
pi illuminanti diversi e un opportuno sistema 
di controllo si riesce a creare l’atmosfera 
giusta per il contesto culturale.  

SCIENZE NATUR ALI

Chimica, fisica, biologia: in questi labo-
ratori è protagonista la sperimentazione. 
 Illuminamenti elevati, ombreggiature 
equilibrate, resa cromatica impeccabile 
e assenza di riflessi sono indispensabili per 
una perfetta percezione dei materiali o delle 
reazioni chimiche.
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LANOSECOOS II

PANOS INFINITY

TECTON MIREL CLARIS evolution  

ONDARIA II

<<< Manor Road Building, University of Oxford | GB

 

Equil ibrio tra spazio e percezione 
Atmosfera  invitante,  s tudio  concentrato  o  sessioni  congiunte: 
le  biblioteche sono ambient i  usat i  in  molt i  modi .  I l  successo 

dell ’of fer ta  e  la  f requenza delle  v isi te  dipendono dall ’at t rat t iva 
della  sa la .  È  necessar io  un equil ibr io  t ra  a l les t imento e  suppor to 

specif ico  a l le  esigenze v isive.

B I B L I O T E C H E

G I R O  I N  U N  I S T I T U T O  S C O L A S T I C O

AT TENZIONE AI  LIBRI

A dispetto della digitalizzazione, molte attività nelle 
biblioteche sono ancora incentrate sul classico libro 
in formato cartaceo. L’illuminazione uniforme degli 
scaffali, con un illuminamento verticale di 200 lux, 
facilita un rapido orientamento visivo per la selezione 
dei libri. Livelli di illuminamento orizzontale uniformi 
di 500 lux, senza abbagliamento, creano contrasti 
perfetti per una lettura flessibile in tutta la sala.

LUOGHI DOVE APPARTARSI

La luce giusta in biblioteca comprende non solo 
un impianto standard per i processi percettivi ma 
anche un supporto emotivo per riposarsi, stare 
in disparte e concentrarsi. Le sorgenti luminose 
puntiformi e l’uso di un’accogliente tonalità calda 
favoriscono questa atmosfera. 

SUPERSYSTEM integral –  
accenti (faretti)

SUPERSYSTEM integral – 
linear
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SLOTLIGHT infinity II LANOS

ECOOS II PERLUCE

ONDARIA II

TECTON MIREL
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Gioco sensoriale dentro e fuori  dal l ’edif icio 
L’a l les t imento di  aree r icreat ive  e  ludiche nelle  scuole  materne e  negli 

a si l i  nido ha un impat to  profondo sulle  abil i t à  socia l i ,  cognit ive  e 
motor ie .  Regolando i  l ivel l i  di  luce  e  le  temperature  di  colore  in  base 

a l la  zona si  crea  uno spazio  dinamico che suppor ta  tut ta  una ser ie 
di  esper ienze sensor ia l i  di  gioco e  di  apprendimento.  La  sicurezza 

at t raverso la  gius ta  luce è  un requisi to  fondamentale,  sia  a l l ’es terno 
che a l l ’ interno.

A R E E  D I  G I O C O  
E  R I C R E A Z I O N E

G I R O  I N  U N  I S T I T U T O  S C O L A S T I C O

SICUREZZ A DALL A MAT TINA  
ALL A SER A

L’ideale sotto il profilo della salute è giocare e impara-
re sfruttando la luce del giorno all’interno e con aree 
perfettamente allestite all’esterno. La luce artificiale 
subentra quando si fa buio. Le scuole sono luoghi 
centrali di incontro culturale e sociale, anche di sera. 
Un’illuminazione ben progettata contrasta le paure e 
le insicurezze legate al buio. Gli apparecchi a prova di 
colpi di pallone e di vandalismo aggiungono prote-
zione per sport e giochi, riducendo anche i costi di 
manutenzione.

SPAZI DEL CUORE PER  
PICCOLI ESPLOR ATORI

Con la dinamica della luce si possono diversificare le 
zone di gioco. L’illuminazione generale, omogenea e 
senza abbagliamenti, si integra con sorgenti luminose 
puntiformi che mettono in risalto oggetti e aree. I 
compiti visivi legati al gioco in strutture flessibili sono 
supportati da un arredamento adeguato e da una sud-
divisione in zone degli ambienti, sempre con una resa 
cromatica appropriata e un’ombreggiatura equilibrata. 
La luce crea luoghi di diversità e identità con una sen-
sazione di casa, aree di gioco che stimolano lo spirito 
dei piccoli esploratori.
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LANOS

SLOTLIGHT infinity slim

SLOTLIGHT round ONDARIA II PANOS infinity

VIVO II PANOS DOWNLIGHTS

 

Dal piacere culinario a quello sociale 
Le mense sono molto  di  più  che semplici  luoghi  funzionali  per 

s famarsi .  I l  proget to  deve tenere  conto anche del  bisogno di  incontr i 
amichevoli ,  di  re la x  e  di  comunicazione.  La  mensa infat t i  è  un centro 
comunicat ivo.  Occorre  per tanto promuovere l ’ interazione informale 
t ra  a lunni,  s tudent i  e  personale  docente.  Un aspet to  impor tante  è  i l 

per fet to  equil ibr io  di  intensità ,  temperatura  di  colore  e  resa  cromatica 
in  relazione a l  c ibo:  come tut t i  sanno,  si  mangia  anche con gli  occhi .

M E N S E / 
C A F F E T T E R I E

G I R O  I N  U N  I S T I T U T O  S C O L A S T I C O

GESTIONE DELL A LUCE PER L A 
 MULTIFUNZIONALITÀ

Le mense offrono spazio a gruppi numerosi. Quindi 
vengono utilizzate in modo multifunzionale. Il sistema 
di controllo della luce, adattato all’ora del giorno e alle 
attività, consente un allestimento dinamico dell’am-
biente. L’impianto composto da apparecchi per luce 
sia estensiva che d’accento favorisce la pausa in zone 
di relax o piuttosto vivaci interazioni sociali. La luce 
indiretta e quella diurna hanno un effetto stimolante 
per studenti e insegnanti che accusano stanchezza.

ATMOSFER A POSITIVA DOVE S I 
 MANGIA E COMUNICARE

Diversificare le zone torna utile per disporre di una 
sfera intima. I singoli tavoli possono diventare punti di 
incontro privati grazie al design dei corpi illuminanti, 
ad esempio sotto forma di apparecchi a sospensione 
oppure con flessibili sorgenti luminose puntiformi. 
Le persone tutto intorno rimangono sullo sfondo, ma 
la perfetta percezione del volto è fondamentale per 
una comunicazione piacevole: a tale scopo servono 
componenti bilanciati di luce diretta e indiretta. Con 
un’elevata resa cromatica si favorisce la percezione 
della freschezza e della qualità degli alimenti.

<<< Campus Berresgasse, Vienna | AT

VIVO II a sospensione
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SLOTLIGHT infinity IICRAFT II

<<< Volksschule Weißkirchen | AT

 

Uso delle  scuole e del le  associazioni 
Le pales tre  non ser vono solo  per  lo  spor t  scolas t ico  bensì  diventano 

anche punto di  incontro  centra le  per  la  comunità .  L’uso f lessibi le  spazia 
dagli  spor t  r icreat iv i  agli  event i  poliva lent i  come fes te  regionali  o 

concer t i .  Spesso diventano anche sale  di  a ssemblee o  grandi  r iunioni . 
L’ i l luminazione deve adat tarsi  a i  contest i  in  var i  modi .

P A L E S T R A

G I R O  I N  U N  I S T I T U T O  S C O L A S T I C O

MULTIFUNZIONALE E A PROVA  
DI  COLPI DI  PALLONE

A seconda del tipo di sport e di utilizzo, la palestra si 
trasforma nei modi più svariati, con esigenze di illu-
minazione completamente differenti. Un’alta qualità 
di luce si ottiene con un illuminamento uniforme, con 
una buona resa cromatica ed evitando l’abbagliamen-
to. Il progetto dell’impianto deve tenere conto dei 
requisiti di luce più rigorosi previsti per ogni destina-
zione. Gli apparecchi a prova di colpi di pallone costi-
tuiscono un aspetto fondamentale per la sicurezza.

EFFICIENZ A ENERGETICA CON  
LIGHT AS A SERVICE (L A AS)

Un sistema di comando che adatti l’impianto ai vari 
utilizzi garantisce comfort ma anche un funzionamen-
to sostenibile della palestra. Gli apparecchi LED ad alta 
efficienza contribuiscono a ridurre i costi energetici e 
di manutenzione oltre che l’impatto ambientale. L’of-
ferta «Light as a Service» compie un ulteriore passo 
avanti, consentendo agli enti locali di beneficiare dei 
vantaggi della tecnologia più avanzata senza dover 
effettuare alcun investimento.



Altro sull’illuminazione  
degli uffici

https://www.zumtobel.com/PDB/Teaser/IT/AWB_Buero.pdf
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Al top anche dietro le  quinte 
Nemmeno dietro  le  quinte  ci  devono essere  rot ture  con l ’ambiente  e  l ’atmosfera 
che prevale  in  una s trut tura  didat t ica .  In  a l t re  parole  ser ve una luce di  quali tà 

in  tut t i  g l i  angoli .  E  inf ine:  g l i  ambient i  proget tat i  in  modo estet ico  promuovono 
una cul tura  dell ’at tenzione e  prevengono così  i l  vandalismo,  un problema 

frequente  nelle  zone di  ser vizio .  L’ampio assor t imento di  Zumtobel  of f re  soluzioni 
i l luminotecniche per  l ’ intero  edif ic io  scolas t ico  da un’unica  fonte.  Con un’ampia 

gamma di  prodot t i  per  l ’ i l luminazione di  uf f ic i ,  Zumtobel  è  i l  pr imo inter locutore 
anche per  le  sa le  dei  docent i  o  la  segreter ia .

S A L A  D O C E N T I / 
A R E E  S U P P L E M E N T A R I

G I R O  I N  U N  I S T I T U T O  S C O L A S T I C O

SEGRETERIA  
E  SAL A DOCENTI

In un classico ambiente d’ufficio occorre 
rispettare i requisiti ergonomici dell’illumina-
zione, come schermatura dall’abbagliamento 
e uniformità, nonché una distribuzione 
equilibrata delle luminanze. Nelle sale dei 
docenti vanno previste zone di ritiro con luce 
di tonalità calda e ridotta, alternate a zone 
di comunicazione, attivazione e apertura. La 
luce diurna, integrata da quella artificiale di-
namica, ha un effetto stabilizzante sull’orolo-
gio biologico e sul benessere dei dipendenti.  

MAGAZZINO  
E LOCALE TECNICO

Dalle cartucce per stampanti alle sedie di 
riserva: la luce nei ripostigli deve soprattut-
to garantire la sicurezza. Un’illuminazione 
uniforme degli scaffali favorisce un rapido 
orientamento visivo. Un’illuminazione unifor-
me e ben studiata degli ambienti garantisce 
che non ci siano angoli bui o abbagliamento.
Requisiti analoghi si applicano ai locali per 
stampanti e tecnici. I rilevatori di presenza 
evitano di consumare inutilmente energia 
per l’illuminazione di queste aree, che ven-
gono utilizzate solo sporadicamente.

GUARDAROBA , L AVANDERIE  
E  SPOGLIATOI  

Gli apparecchi d’illuminazione nei servizi 
igienici vanno progettati in modo da resiste-
re agli effetti dell’umidità: servono prote-
zione elevata e superfici lisce che facilitino 
la pulizia. Per vedersi positivamente allo 
specchio è fondamentale una percezione del 
viso naturale e senza ombre. La si ottiene 
con un elevato indice di resa cromatica (CRI) 
e montando apparecchi a parete a destra e 
sinistra dello specchio.
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 G I R O  I N  U N  I S T I T U T O  S C O L A S T I C O

Punto d’incontro sicuro nel  quartiere 
L’ i l luminazione es tet ica  delle  facciate  e  delle  zone circostant i  a iuta 

ad or ientarsi  e  t ra smet te  un senso di  sicurezza ,  contras tando la 
paura  pr imordia le  del  buio.  Si  crea  così  un’atmosfera  invitante 

che incoraggia  l ’uso delle  scuole  a l  di  là  del le  lezioni .  Olt re  a l la 
sicurezza  e  a l  benessere,  l ’ i l luminazione es terna contr ibuisce  in 

modo signif icat ivo  a  creare  un luogo con cui  ident i f icarsi ,  con un’a l ta 
quali tà  di  soggiorno per  le  comunità  e  le  a ssociazioni .

I L L U M I N A Z I O N E  E S T E R N A

<<< Campus Berresgasse, Vienna | AT

PUNTO D’INCONTRO SICURO  
NELLE ORE SER ALI

I percorsi pedonali e le strade di accesso sono illu-
minati in modo mirato nelle ore buie del mattino 
e della sera. Torna utile un’illuminazione d’accento 
che metta in risalto incroci, peculiarità architetto-
niche, dettagli delle facciate, piante e panchine.
Un’illuminazione adeguata intorno agli edifici sco-
lastici contrasta le presenze indesiderate, gli atti 
vandalici e i potenziali comportamenti criminali.

OFFERTA COMPLETA CON IL 
 MARCHIO AFFILIATO THORN

La qualità funzionale di un’illuminazione esterna 
ben riuscita deriva da un illuminamento appropria-
to e uniforme, in grado di promuovere il senso di 
sicurezza nelle vicinanze della struttura didattica 
e tale da evitare abbagliamento e inquinamento 
luminoso. In qualità di fornitore di servizi com-
pleti, ci affidiamo all’esperienza illuminotecnica 
di Thorn Lighting, il nostro marchio affiliato del 
 Zumtobel Group.



CIRCLE KIT (TUNE)

Un pacchetto di comandi intelligente e 
compatto con cui si possono gestire diversi 
apparecchi e richiamare scene di luce pre-
definite semplicemente premendo un tasto. 
CIRCLE Kit va incontro alle esigenze dei 
moderni ambienti d’ufficio: le impostazioni 
individuali della luce aiutano i dipendenti in 
termini emotivi e promuovono un senso di 
benessere. CIRCLE Kit (tune) è perfetto per 
il controllo dell’ambiente con interruttori a 
parete montati in aule, sale universitarie o 
spazi di apprendimento dinamici.

DIMLITE

Dimming, accensioni centralizzate o scenari 
di luce specifici: DIMLITE è il sistema ideale 
per entrare nel mondo della gestione intel-
ligente della luce. Un modulo base, varie 
possibilità di collegamento per punti di 
controllo, sensori di presenza o fotosensori. 
Con la app DIMLITE associata, elettricisti 
e progettisti elettrotecnici possono creare 
facilmente piani di cablaggio con le funzioni 
e i prodotti che interessano.

DIMLITE PRO

Piccolo ma potente: DIMLITE pro consente di 
pianificare e mettere in funzione il controllo 
della luce nelle postazioni di lavoro classiche 
tramite un’interfaccia grafica. Bastano pochi 
clic per creare un sistema altamente perfor-
mante con componenti personalizzati. Sen-
sori, interruttori convenzionali e telecomandi 
rendono DIMLITE pro un sistema semplice 
e intelligente da utilizzare. DIMLITE pro è il 
sistema di controllo ideale per ridurre i costi 
energetici o le emissioni di CO₂ migliorando 
il comfort luminoso.

CIRCLE KIT CIRCLE KIT  
tune

DIMLITE DIMLITE pro LITECOM basicDIM  
Wireless

Dimming e raggruppamenti  (2)*   (4)*  (16)*   

Controllo delle presenze     

Regolazione basata sulla 
luce diurna

   

tunableWhite     

Ritmo circadiano   

Automazione   

Controllo di veneziane  

Monitoraggio edificio  

Monitoraggio energetico   
lightingGO

  
limitato

* Numero massimo di gruppi
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G E S T I O N E  D E L L A  L U C E

O F F E R T A  C O M P L E T A

Comandi  intel l igenti  per ef f icienza,  comfort  e sicurezza

Consumare meno energia ,  r idurre  le  emissioni  di  CO₂ ,  tagliare 
i  cos t i  e  soddis fare  i  requisi t i  di  sos tenibil i t à :  per  gest ire  con 

successo un complesso scolas t ico  occorre  un’infras trut tura 
intel l igente.  Non solo  per  la  sicurezza  e  l ’ef f ic ienza,  ma 

soprat tut to  per  migliorare  i l  comfor t .

LITECOM & LITECOM INFINIT Y

LITECOM è il sistema che controlla l’illuminazione a 
livello centrale in tutto l’edificio con sensori di pre-
senza e di luce diurna, integrando l’illuminazione di 
emergenza o il sistema di automazione dell’edificio 
tramite BACnet. Chiaro e intuitivo. Per una comoda 
messa in funzione, un uso intuitivo nella vita quo-
tidiana, un’installazione semplice e ampliabile, una 
suddivisione o una riprogettazione su misura. Le 
funzioni aggiuntive si possono adattare in qualsiasi 
momento con l’ausilio di comode app.
  

BASICDIM WIRELESS

Senza fili, sottile, facile da installare: basicDIM 
Wireless è ideale come sistema di gestione della 
luce in singoli ambienti, ma si può usare anche a 
livello di edificio. Grazie al radiocomando senza 
fili, basicDIM Wireless si mette in funzione in 
modo particolarmente rapido e semplice ed è 
considerato una soluzione ai problemi nei progetti 
di ristrutturazione senza cablaggi DALI. Controllo 
intelligente della luce tramite app, interruttore a 
parete wireless o sensore. La soluzione wireless 
per locali si può integrare in LITECOM tramite un 
gateway DALI bDW.

L A SCENA DI LUCE GIUSTA  
PER OGNI NECESSITÀ 

Un’illuminazione soffusa, calda e comunicativa 
può agire come un caminetto attorno al quale i 
dipendenti si riuniscono per un brainstorming cre-
ativo. Viceversa una luce stimolante, con superfici 
luminose che delimitano l’ambiente, favorisce l’in-
contro sociale nelle zone aperte. Diverse situazioni 
di studio, diverse scene di luce con una gamma 
completa di controlli intelligenti.

CONTROLLO DELL A LUCE DAL S INGOLO 
LOCALE ALL’INTERO  EDIFIC IO

Sempre la soluzione giusta per adattare la luce: 
 LITECOM controlla l’illuminazione a livello centrale 
in tutto l’edificio con sensori di presenza e di luce 
diurna, integrando l’illuminazione di emergenza o il 
sistema di automazione dell’edificio tramite BACnet. 
CIRCLE Kit (tune) per il controllo degli ambienti con 
interruttori a parete in mense, aree comuni, aule o sale 
universitarie. DIMLITE (pro) per il controllo basato su 
presenze e luce diurna nelle aree di lavoro tradizionali. 
basicDIM Wireless come sistema per ristrutturare 
 vecchie installazioni on/off aggiornandole. La solu-
zione wireless per locali si può integrare in LITECOM 
tramite un gateway DALI.
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RESCLITE

 O F F E R T A  C O M P L E T A

L U C E  D I  E M E R G E N Z A

Allacciare la  luce di  emergenza e tenere la  sicurezza sotto control lo 
L’ i l luminazione di  emergenza sa lva  la  v i ta  perché previene i l  panico e 

gli  incident i  in  caso di  interruzione di  corrente,  dando un or ientamento 
chiaro  e  processi  percet t iv i  adeguat i .  Negli  edif ic i  con grandi 

a ssembramenti  di  persone,  come gli  is t i tut i  scolas t ic i ,  s i  t rat ta  di  un 
fat tore  di  sicurezza  essenzia le  e  non solo  di  una quest ione di  conformità 
a l le  norme legislat ive.  In  caso di  emergenza,  l ’a l imentazione a  bat ter ia  di 

impianto af f idabile  e  mantenuto corret tamente indica  la  v ia  di  fuga più 
sicura  e  faci l i t a  l ’ inter vento dei  soccorr i tor i .

Grazie al collegamento tra illuminazione di emer-
genza e controllo della luce, è possibile monito-
rare in modo perfetto gli impianti di emergenza. 
Ad esempio il sistema di gestione della luce può 
eseguire test regolari e automatizzati che vengono 
registrati a livello centrale in un apposito logbook. 
In caso di guasto di un apparecchio per luce o se-
gnaletica di emergenza, il sistema avvisa di conse-
guenza. Il massimo della protezione, soprattutto in 
tempi in cui ci si trova sempre più spesso a dover 
fare i conti con blackout.  
 

Inoltre la gestione integrata di luce generale e di 
emergenza offre anche vantaggi economici: i costi 
di acquisto, messa in funzione e manutenzione 
sono inferiori per un sistema comune rispetto 
a due sistemi separati. E anche il cablaggio può 
essere efficacemente ridotto, senza sacrificare il 
comfort né la sicurezza.  

Illuminazione di  
sicurezza alimentata da  

batteria a bordo
Sistema a batteria singolo 

ONLITE local
Sistema a batteria  
di gruppo NBOX

Sistema a batteria centrale  
ONLITE central CPS

COMSIGNPURESIGN ARTSIGN
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OT TIMIZZ ARE IL   FABBISOGNO 
DI SPAZI,  IMPIEGARE 
 L’ENERGIA CON EFFIC IENZ A

In molti momenti della giornata o dell’anno 
ci sono parti degli edifici scolastici che non 
vengono occupate. I sensori nell’infrastruttu-
ra di illuminazione o negli apparecchi stessi 
rilevano la presenza e dosano automatica-
mente la luce. Inoltre forniscono informa-
zioni sulla frequenza di utilizzo dei locali. 
Chi frequenta le biblioteche può servirsi di 
un’app per trovare spazi liberi dove leggere 
e studiare con concentrazione.  

ASSICUR ARE QUALITÀ  
DELL’AMBIENTE  
E  SALUTE

La qualità dell’aria e l’igiene negli spazi didat-
tici sono state oggetto di attenzione anche 
prima della pandemia. I processi di appren-
dimento traggono vantaggio da ambienti 
ben ventilati: quando studenti e insegnanti 
si sentono a proprio agio, rendono meglio. 
I sensori di qualità dell’aria si sfruttano per 
misurare valori come il contenuto di CO₂, 
l’umidità e la temperatura, nonché i valori di 
VOC per controllare gli inquinanti atmosferi-
ci. Il sistema avvisa quando i valori superano 
o scendono al di sotto di determinati limiti 
ed è necessario intervenire.

SERVIZI  DIGITALI  PER  
MODELLI  DI  UTILIZZO  
BASATI SUI DATI

Zumtobel offre servizi digitali per sfrut-
tare i dati raccolti da scuole e università 
per  creare valore. I big data si possono 
 convertire in modelli di business e di utilizzo 
concreti in tutti i settori, sempre adattati 
ai rispettivi casi d’uso. In questo modo 
l’architettura didattica diventa un ecosistema 
di apprendimento e grazie alla digitalizza-
zione e all’analisi dei dati si adatta sempre 
meglio a studenti e insegnanti e al loro 
 ambiente. La luce come punto di partenza 
per  edifici in rete.

O F F E R T A  C O M P L E T A

D I G I T A L  
S E R V I C E S

Edif ici  scolastici  intel l igenti  e  a  prova di  futuro 
L’infras trut tura  dell ’ i l luminazione at t raversa  inter i  edif ic i  e  cost i tuisce 

quindi  i l  vet tore  ideale  delle  future  tecnologie  digi ta l i .  Le  soluzioni 
IoT  in  rete  s frut tano sensor i  e  sof tware  di  automazione per  migliorare 

sempre di  più  l ’ut i l iz zo  degli  spazi .  Questo  col legamento in  rete 
delle  var ie  funzioni  consente  di  monitorare  l ’uso delle  zone e  degli 
ambient i  di  s tudio  ma anche l ’andamento della  quali tà  del l ’ar ia  e  di 

a l t r i  parametr i  ambientali .





59

 O F F E R T A  C O M P L E T A

R ATA MENSILE .  
LUCE PERFET TA .

Edif ici  scolastici  intel l igenti  e  a  prova di  futuro 
Questo ser vizio  di  Zumtobel  af f ida  a  un esper to  la 

responsabil i t à  del  proget to  i l luminotecnico e  di  tut te  le 
funzioni  ad esso legate. 

Il servizio inizia con la pianificazione di un im-
pianto illuminotecnico moderno e termina con lo 
smontaggio professionale e smaltimento ecologico 
dell’impianto esistente. L’offerta comprende poi la 
consegna e l’installazione chiavi in mano del nuovo 
sistema d’illuminazione.

I modelli di finanziamento costituiscono un ulterio-
re incentivo. Il nuovo impianto illuminotecnico può 
essere acquistato in rate mensili fisse. Zumtobel 
offre così una soluzione globale che copre tutti 
gli aspetti dell’illuminazione, dal progetto alla 
realizzazione.

S E R V I Z I  
C O M P L E T I

SOSTENIBILE

Risparmiare  costi 
di elettricità,  risorse 
ed  emissioni di CO2 gra-
zie a un’illuminotecnica 
 efficiente che tiene 
conto degli obiettivi 
dell’economia  circolare

Un percorso   
lineare verso 

 un’infrastruttura  
moderna e  servizi 

digitali come 
 presupposto dell’  

edificio  intelligente

Sicurezza  progettuale anche 
in tempi  incerti grazie 
ai costi pianificabili e 

all’adattamento individuale 
delle soluzioni con poco 

impegno di capitale

Scenari di luce su 
 misura, incentrati sulle 
esigenze delle persone

DIGITALE SICURO INDIVIDUALE

I nostri servizi  
in sintesi

https://sustainability.zumtobel.com/com-en/our-sustainability-dimensions/services-and-tools


MIREL EVOLUTION DA INCASSO: 
F U NZ I O N A MEN TO EFF I C IEN T E

Come soluzione di luce diretta, la linea MIREL garantisce un funziona-
mento efficiente dal punto di vista energetico. I kit di conversione e le 
dimensioni standardizzate degli apparecchi per i comuni fori dei soffitti 
forniscono gli strumenti perfetti per i progetti di ristrutturazione. 

ECOOS I I  A SOSPENSIONE:  
GR A D E VO L E ED ECO N OMI CO

Si monta singolarmente o in fila continua: ECOOS è una linea di 
 apparecchi sviluppata appositamente per le aule scolastiche.  L’elevata 
componente di luce indiretta garantisce un’atmosfera stimolante 
e aperta per  l’apprendimento.

P R O G E T T I  E S E M P L I F I C A T I V I  
D I  A U L E

Lezioni assorbite in modo ideale, concentrazione maggiore, benessere, motivazio-
ne, attenzione: L’attenzione si concentra su buoni contrasti grazie a illuminamenti 
elevati, uniformità soprattutto su scrivanie e lavagne, ottima resa cromatica, assenza 
di abbagliamento psicologico, percezione amichevole dei volti e modelling grazie a 
ombreggiature equilibrate. Anche la luminosità di soffitti e pareti migliora l’atmosfera. 
La variazione delle scene con l’unità di comando contrasta la monotonia.

12 MIREL evolution (livello dimming 80 %) 
2 wallwasher FEW (livello dimming 70 %)

Potenza impegnata 277 W (4 W/m2)

Modelling 0,44

Zona di lavoro Em 540 lx U0 0,78

Soffitto Em 159 lx U0 0,34

Pareti Em ≥ 180 lx U0 ≥ 0,40

Lavagna Em 750 lx U0 0,70

Abbagliamento  
psicologico 

UGR ≤ 16

Quattro esempi di pianificazione  
per 24 studenti

Dimensioni della classe 70 m2

Altezza 3 m

Requisiti normativi EN 12464-1

9 ECOOS II (livello dimming 75 %) 
2 wallwasher FEW (livello dimming 70 %)

Potenza impegnata 448 W (6,4 W/m2)

Modelling 0,5

Zona di lavoro Em 530 lx U0 0,75 

Soffitto Em 266 lx U0 0,40 

Pareti Em ≥ 233 lx U0 ≥ 0,40 

Lavagna Em 822 lx U0 0,70

Abbagliamento  
psicologico 

UGR ≤ 19
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SLOTLIGHT INFINIT Y DA INCASSO: 
S T RU T T U R A E  IN T EGR A Z I O NE A RCHI T E T TO NI C A

La linea di luce continua si integra con garbo ed efficienza nell’architettu-
ra scolastica. Il riflettore Minicell garantisce la schermatura dall’abbaglia-
mento UGR ≤ 19 in conformità alla norma EN 12464-1. SLOTLIGHT è un 
versatile sistema con molte opzioni di luce e controllo.

LIGHT FIELDS I I I  A PL AFONE: 
D O CEN T I  E  A LU NNI  A L  CEN T RO  

Superficie di emissione molto estesa, schermatura impeccabile, 
tecnologia tunableWhite oppure Zumtobel SPECTRUM: le plafoniere 
LIGHT FIELDS favoriscono un ambiente di studio stimolante oppure 
riposante, stabilizzando l’orologio biologico. 

P R O G E T T O  E S E M P L I F I C A T I V O

3 x 8 m SLOTLIGHT infinity minicell (livello 
dimming 40 %) | 2 FEW (livello dimming 70 %) 

Potenza impegnata 481 W (6,87 W/m2)

Modelling 0,51

Zona di lavoro Em 504 lx U0 0,63 

Soffitto Em 119 lx U0 0,51 

Pareti Em ≥ 150 lx U0 ≥ 0,40

Lavagna Em 760 lx U0 0,75

Abbagliamento  
psicologico 

UGR ≤ 19

9 LIGHT FIELDS III (livello dimming 65 %) 
2 FAW (livello dimming 65 %)

Potenza impegnata 400 W (5,71 W/m2)

Modelling 0,42

Zona di lavoro Em 500 lx U0 0,79

Soffitto Em 163 lx U0 0,54 

Pareti Em ≥ 160 lx U0 ≥ 0,40

Lavagna Em 677 lx U0 0,70

Abbagliamento  
psicologico 

UGR ≤ 19



Heimo Tastel,  
Project manager di Zumtobel

«Abbiamo creato un prodotto altamente 
personalizzato in un tempo di sviluppo estre-
mamente ridotto. Sono passati solo sei mesi 
dall’incontro iniziale con gli architetti  Reitmayr 
alla consegna degli apparecchi  MIREL.»
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Gli architetti incaricati, Reitmayr di Graz, volevano 
una soluzione illuminotecnica di grande effetto, con 
un’estetica sobria e un’elevata efficienza energetica. 
Inoltre intendevano presentare gli ambienti di studio 
nel modo più indicato all’utilizzo e si dovevano trovare 
apparecchi da incasso su misura per i nuovi contro-
soffitti in look legno. In un primo momento Zumtobel 
aveva adattato l’apparecchio LED da incasso MIREL 
alle dimensioni del soffitto.  

«L’architetto voleva un apparecchio prismatizzato 
economico che si adattasse esattamente alle misure 
dei pannelli del controsoffitto di legno», ricorda il 
project manager di Zumtobel Heimo Tastel. «Una 
piccola sfida, che siamo riusciti a risolvere grazie a una 
produzione speciale realizzata con il team di sviluppo 
di Zumtobel». Per una schermatura nelle aule è stato 
aggiunto un rifrattore LRO.

SOLO SEI  MESI  PER TROVARE 
 L’APPARECCHIO SU MISUR A

Luoghi  di  studio luminosi  in una scuola storica 
Zone at t raent i  per  v ivere  l ’ insegnamento con tut t i  i  sensi .  Un’a l ternanza t ra 

aule  chiuse e  spazi  aper t i  per  la  co-creazione e  l ’acquisizione interat t iva  delle 
conoscenze,  senza la  t radizionale  didat t ica  f rontale .  Ampliata  e  modernizzata , 

la  scuola  elementare  di  Weißkirchen in  St ir ia  ha  saputo r i lanciarsi  in 
termini  non solo  di  spazi  ma anche concet tuali .  Un’architet tura  aper ta ,  di 
grande valore  pedagogico,  con scalinate  per  sedersi ,  spazi  l iber i  e  gal ler ie 

di  let tura :  lo  s tor ico  edif ic io  scolas t ico  eret to  nel  1895 of fre  ora  molto 
spazio  a  un insegnamento di  conoscenze proiet tato  nel  futuro.  La  soluzione 

i l luminotecnica  soddis fa  le  esigenze del  moderno ambiente  di  s tudio:  g l i 
apparecchi  Zumtobel  r ispondono esat tamente agli  interessi  degli  utent i 

nel le  var ie  zone e  si  r ivelano anche molto  più  ef f ic ient i  dal  punto di  v is ta 
energet ico  r ispet to  ai  modell i  precedent i .

S C U O L A  E L E M E N T A R E  
D I  W E I S S K I R C H E N

Altre informazioni sul progetto

C A S E  S T U D I E S

https://z.lighting/en/zumtobel/inspirations/volksschule-weisskirchen/


«Il sistema d’illuminazione della nostra scuola 
trasmette un senso di benessere agli alunni 
e sta alla base di una didattica moderna. 
Con un mix ideale di luce diurna e artificiale, 
spazio a sufficienza e arredi flessibili, riusciamo 
a offrire diversi scenari di apprendimento a 
seconda delle esigenze.»
Hermine Hebenstreit,  
preside della scuola elementare di Meiningen
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Altre informazioni sul progetto

ESIGENZE VIS IVE DIVERSE,  
LUCE SU MISUR A

Per soddisfare le diverse necessità visive nei vari 
ambienti si sono scelti gli apparecchi più indicati: 
nelle aule è l’elegante plafoniera LIGHT FIELDS III 
a diffondere una luce uniforme e armoniosa. Nei 
corridoi trovano posto sottili apparecchi lineari 
 SLOTLIGHT  infinity slim che favoriscono l’orienta-
mento. In anticamere e atri sono installati downlight 
LED rotondi PANOS per un’illuminazione funzionale 
e architettonica che favorisce l’incontro e il dialogo.

Nuovo edif icio per un concetto di  scuola a c luster 
Grandi  vetrate  e  lucernar i  che la sciano entrare  molta  luce naturale . 

Una facciata  moderna dalla  s t rut tura  geometr ica .  Legno locale  e  color i 
neutr i .  I l  nuovo edif ic io  della  scuola  elementare  di  Meiningen,  nel 

Vorar lberg ,  r iesce  at t raente  non sol tanto  dal  punto di  v is ta  es tet ico. 
Anche la  moderna concezione di  scuola  a  c lus ter  convince in  pieno: 

le  singole  aule  didat t iche e  le  c la ssi  sono raggruppate  at torno a 
uno spazio  centra le  comune,  i l  cosiddet to  piazzale .  Questo  funge da 
zona di  apprendimento a l largata  in  cui  le  conoscenze possono essere 

impar t i te  a  tut te  le  fa sce  di  età .

S C U O L A  E L E M E N T A R E  
D I  M E I N I N G E N

C A S E  S T U D I E S

https://z.lighting/en/group/news-insights/zumtobel/interview-volksschule-meiningen/


«Il campus della JKU è una vivace combinazione 
di architettura urbana e paesaggio. Offre uno 
 spazio diversificato e stimolante per incontri di 
ogni tipo … tra persone, tra persone e natura, tra 
persone e scienza … »
Peter Riepl, architetto
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SICUR A, ROBUSTA, NER A 
– LINEA LUMINOSA  
SU MISUR A  

La Kepler Hall, un nuovo centro di 
accoglienza per l’università con una 
superficie totale di 3000 metri qua-
drati, funge da auditorium, centro 
eventi, palestra e sala polivalente. 
Nonostante le problematiche, altez-
za di 14 metri e bassi valori di rifles-
sione dovuti alle vetrate, Zumtobel 
ha adattato SLOTLIGHT sviluppando 
una speciale linea luminosa a fascio 
largo che diffonde un illuminamento 
di 500 lux per gli impianti sportivi.

SPAZI D’INCONTRO 
INONDATI  
DI  LUCE

Lo spettacolare rifacimento 
della biblioteca, caratterizzata 
dal rialzo di 23 metri sopra il 
piazzale antistante e da elementi 
aggiuntivi come un atrio verde 
e una spaziosa scala aperta, 
crea nuovi spazi per la ricerca, 
l’apprendimento e la comunica-
zione all’interno del JKU Learning 
Center.  

SOLUZIONE 
 ILLUMINOTECNICA  
SU MISUR A

Zumtobel ha fornito una soluzione 
illuminotecnica su misura con file 
continue MIREL su binari portanti 
TECTON. L’impianto assicura con-
dizioni di luce ideali per le varie 
attività visive in biblioteca. Inoltre 
la facciata di acciaio del nuovo 
edificio viene esaltata in modo 
spettacolare dall’apparecchio 
Thorn NIGHTSIGHT, che confe-
risce alla biblioteca e allo spazio 
coperto sottostante una straordi-
naria qualità di permanenza nelle 
ore notturne.

I l  campus come spazio di  vita ,  studio e lavoro 
L’Universi tà  Johannes Kepler  ( JKU)  at t ira  ogni  anno miglia ia  di  nuovi 

s tudent i  a  L inz  grazie  a l la  sua concezione r iusci ta .  L’ateneo si  s ta  av viando 
verso la  leadership  europea e  intende diventare  ancora  più  appet ibi le  con 
un’ampia  r iproget tazione e  r is t rut turazione del  campus universi tar io .  Per 
s tudent i ,  insegnant i  e  scienziat i .  Dopo l ’aper tura  del  L IT  Open Innovat ion 

Center  e  della  piat taforma panoramica  Somnium,  sono s tat i  messi  in 
funzione i l  nuovo centro  di  accoglienza e  la  biblioteca,  r innovata  in 

modo spet tacolare.  Zumtobel  sost iene questo  proget to  e  ha  svi luppato la 
soluzione i l luminotecnica  insieme agli  architet t i .

 

U N I V E R S I T À  J O H A N N E S 
 K E P L E R  D I  L I N Z 

Altre informazioni sul progetto

C A S E  S T U D I E S

https://z.lighting/en/zumtobel/inspirations/light-jku-campus-zumtobel-develops-lighting-solution-another-two-buildings-johannes-kepler-university-linz/
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L’edif icio più sostenibile  del  campus 
Zumtobel  ha  fornito  una nuova soluzione i l luminotecnica 

a l tamente ef f ic iente  per  soddis fare  le  esigenze 
dell ’edif ic io  più  sostenibile  del  campus dell ’Universi tà  di 
L incoln  e  r ispet tare  le  r igorose misure  di  r iduzione delle 

emissioni  di  carbonio  e  del  consumo energet ico  per  la 
nuova L incoln  Medical  School .

L I N C O L N  M E D I C A L  S C H O O L , 
U N I V E R S I T Y  O F  L I N C O L N

Altre informazioni sul progetto

C A S E  S T U D I E S

SOLUZIONE 
 ILLUMINOTECNICA DI 
 ZUMTOBEL E THORN  

In collaborazione con BAM 
Construction e tenendo conto di 
efficienza energetica, estetica e 
poca necessità di manutenzione, 
Zumtobel e Thorn hanno messo a 
punto un’installazione di stile e al-
tamente performante per gli interni 
dell’edificio. Si sono utilizzati appa-
recchi MIREL di Zumtobel su canali 
TECTON, apparecchi a sospensione 
ONDARIA e SLOTLIGHT infinity, 
nonché apparecchi LED IQ Wave e 
Chalice di Thorn. 

QUALITÀ 
 D’ ILLUMINAZIONE 
 COSTANTE

Gli apparecchi a sospensione 
opali e rotondi ONDARIA di Zu-
mtobel sono installati nell’atrio a 
due piani dell’ingresso principale 
del centro medico. La distribu-
zione diffusa e omogenea della 
luce, con una sobria luminosità 
indiretta proiettata sul soffitto, 
sa creare un ambiente invitante 
e suggestivo. ONDARIA consente 
una disposizione completamente 
flessibile degli apparecchi e si 
integra perfettamente in ogni 
ambiente senza compromettere 
la qualità della luce. 

BINARIO  MULTIFUNZIONE 
TECTON PER OGNI 
 ES IGENZ A

TECTON è attrezzato per le  esigenze 
future: tutte le funzioni come 
l’alimentazione, controllo della luce 
e collegamento all’illuminazione 
di emergenza, si integrano senza 
problemi in questo sistema multifun-
zionale di file continue. Gli apparec-
chi si posizionano in modo flessibile 
e il sistema può essere adattato in 
qualsiasi momento alle modifiche 
strutturali. Dato che la maggior parte 
delle aree del Lincoln Medical Centre 
è dotata di controsoffitti fonoassor-
benti, l’impianto di illuminazione 
doveva essere adattato di conse-
guenza. TECTON costituiva pertanto 
la soluzione perfetta in quanto il 
sistema può alloggiare l’illuminazione 
senza binari portanti aggiuntivi.

https://z.lighting/en/zumtobel/inspirations/lincoln-medical-school-university-lincoln/


SCUOL A HE R STE DLUND, ALBE RTSLUND (DK) 
LUC E COME E LEME NTO INTE R AT TIVO E DINA MICO  
PE R STUDIAR E
I seguenti aspetti motivazionali dovrebbero essere inclusi nella progettazione di sistemi 

illuminotecnici dinamici per gli ambienti di apprendimento: sostegno e strutturazione 

delle attività didattiche, comunicazione attraverso la luce e il coinvolgimento degli 

studenti, influenza del livello di attività e del comportamento degli studenti, creazione 

di un’atmosfera attraverso le temperature di colore (nota: tecnologia tunableWhite), 

supporto ai compiti visivi e al comfort visivo. La luce diventa così un nuovo strumento 

interattivo per gli insegnanti. L’intensità e il colore di luce giusti al momento giusto 

danno sostegno anche ai processi fisiologici (Human Centric Lighting HCL), favorendo 

così l’attivazione e la rigenerazione.

Aalborg University Copenhagen, 

Prof. Dr. Ellen Kathrine Hansen 

https://www.academia.edu/72485719/Dynamic_Lighting_in_Classrooms_A_New_ 

Interactive_Tool_for_Teaching

DOUBLE DYNA MIC LIGHTING (DDL), 
LEGA ME CON L A LUC E DIUR NA PE R SE NTIR SI  BE NE
I risultati di questo studio sul campo dimostrano che gli scenari di illuminazione dina-

mica che reagiscono ai cambiamenti della luce diurna possono essere definiti da una 

combinazione di illuminazione diretta e diffusa. Lo studio ha dimostrato che DDL ha un 

effetto positivo sull’atmosfera percepita dell’ambiente, sul comfort visivo e sul coinvolgi-

mento rispetto all’illuminazione statica. Una sorgente luminosa atipica, concentrata a 

fascio stretto sull’area analizzata, ha ottenuto un ottimo gradimento. Questo scenario 

può essere interpretato come un sostituto del sole. Riassunto pratico: la combinazione 

di luce diretta con faretti («sole», ad es. faretti/downlight) e luce diffusa («nuvole», ad 

es. apparecchi estensivi o indiretti) e l’adattamento delle scene alla situazione di luce 

diurna hanno un effetto favorevole.

Aalborg University Copenhagen, 

Prof. Dr. Ellen Kathrine Hansen

https://z.lighting/en/group/news-insights/zumtobel/double-dynamic-lighting/

C O O P E R A Z I O N E  S C I E N T I F I C A
U N I V E R S I T À  D I  A A L B O R G  C O P E N A G H E N 

https://www.academia.edu/72485719/Dynamic_Lighting_in_Classrooms_A_New_Interactive_Tool_for_Teaching
https://www.academia.edu/72485719/Dynamic_Lighting_in_Classrooms_A_New_Interactive_Tool_for_Teaching
https://z.lighting/en/group/news-insights/zumtobel/double-dynamic-lighting/
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R I C E R C H E :  L U C E  E  S U C C E S S O 
D E L L’A P P R E N D I M E N T O

R I C E R C H E  E  R I S U L T A T I  D I  S O N D A G G I

La luce del giorno è tradizionalmente e scientificamente 

riconosciuta come un contributo positivo al rendimento, alla 

salute, alla rigenerazione etc. Nel 2021, il sostegno ai processi di 

apprendimento attraverso la luce diurna è stato confermato da 

un ampio studio europeo che ha coinvolto 2670 bambini delle 

scuole elementari di 12 Paesi. I soggetti hanno completato dei 

test, sono stati valutati fisicamente e hanno potuto esprimere 

 valutazioni soggettive sull’ambiente luminoso. I questionari 

erano rivolti sia agli insegnanti che agli studenti 

Fonte: Daylight and School Performance in European School children

Lo studio citato in basso tratta dell’influenza dell’illuminazione di 

interni sui risultati di apprendimento degli studenti in relazione 

all’interiorizzazione delle conoscenze. I risultati scientifici 

dimostrano che l’illuminazione degli ambienti didattici dovrebbe 

essere ottimizzata per promuovere le prestazioni e la motivazio-

ne. I ricercatori hanno analizzato l’influenza della luce sui risultati 

di apprendimento di 150 studenti in Malesia. È stata riscontrata 

una correlazione significativa tra la qualità dell’illuminazione e le 

prestazioni degli studenti. Questo risultato è confermato anche 

dalle interviste con due esperti.

Fonte: Effects of Light on Attention and Reaction Time:  

A Systematic Review

STUDIO IN LET TE R ATUR A: C A MBIA ME NTO 
E GUIDA DE LL A LUC E PE R APPR E NDE R E CON 
SUCC E S SO
Lo studio sottolinea l’importanza dell’illuminazione nel processo 

di apprendimento e riassume le seguenti raccomandazioni e 

risultati: diversi scenari di illuminazione migliorano il comfort 

mentale e visivo, mentre le scene di luce permettono di adattarsi 

alle diverse esigenze e compiti. Il controllo della comunicazio-

ne con la luce favorisce la concentrazione, la discussione, il 

movimento e le attività di gruppo, che a loro volta supportano le 

prestazioni cognitive, soprattutto nei bambini con vulnerabilità, 

per migliorare il comportamento, la capacità di apprendimento e 

il rendimento scolastico.

Fonte: Impact of Lighting on Childreń s Learning Environment: 

A Literature Review

STUDIO: LUC E E SOSTEGNO ALL A C R E ATIVITÀ 
NE I PROC E S SI  D I  APPR E NDIME NTO  
La creatività nei processi di apprendimento è un vantaggio 

competitivo decisivo nella società. Quattro studi analizzati dimo-

strano che il buio e l’illuminazione attenuata possono aumentare 

le prestazioni creative. Ulteriori progetti di ricerca hanno 

scoperto il meccanismo alla base stabilendo che l’oscurità evoca 

una sensazione di libertà. Ciò innesca uno stile di elaborazione 

esplorativo e rischioso che contribuisce alle prestazioni creative. 

Inoltre, le analisi di moderazione mostrano i limiti degli effetti: 

l’aumento della creatività associato all’oscurità scompare quando 

al posto della luce diretta viene installata un’illuminazione 

indiretta più informale.

Fonte: Freedom from constraints: Darkness and dim illumination 

promote creativity

STUDIO: D ISTR IBUZIONE SPET TR ALE 
 DE LL A LUC E E D E FFET TO SULL A MIOPIA 
 NE LL’ INFANZIA/ADOLE SC E NZ A
Il problema della miopia, diffuso a livello globale già nell’infanzia 

e nell’adolescenza, deriva tra l’altro da una crescita eccessiva 

della lunghezza dell’occhio. Questo studio integra i risultati degli 

studi esistenti sugli animali e fornisce nuove conoscenze su 

come la luce condizioni la crescita degli occhi e il metabolismo 

del sistema visivo. Se queste nuove scoperte potranno essere 

trasferite all’uomo, si apriranno nuovi potenziali punti di parten-

za per ottimizzare la distribuzione spettrale della luce artificiale 

(nota: vedi Zumtobel SPECTRUM) e l’esposizione alla luce. La 

luce con un’elevata componente azzurra sopprime l’allunga-

mento assiale anomalo dell’occhio, che porta alla miopia. Inoltre 

i profili metabolici del corpo vitreo e della retina del gruppo di 

controllo e del gruppo di test dipendono anche dalla distribuzio-

ne spettrale della luce circostante.

Fonte: Ocular growth and metabolomics are dependent upon the 

spectral content of ambient white light
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